DORTMUNDER kw: 35
MENUSERVICE

KW 35

Montag
24.08.2026

Dienstag
25.08.2026

Mittwoch
26.08.2026

Donnerstag
27.08.2026

Freitag
28.08.2026

Samstag
29.08.2026
+€0,50

Sonntag
30.08.2026
+€0,50

—

0231 - 96 330 90

zu jedem Mentii reichen wir ein Dessert
Speiseplantag gleich Verzehrtag - die Kennzeichnung der Speisen erfolgt iiber die Meniibezeichnung

m1 m2 M3, 3 M35 M6 M7 V8] m9
Gut biirgerlich D-Menii [EeinelKiicheSS ' Spezial/Gourmet; Eintopf/Pasta [WSalatl&lCoY(kalt) Abendbrot

s Speiseplanvom 24.08. bis 30.08.2026

Geschmorte Vollkorn-Spaghetti ;
Hahnchenbrust Magerer Schweinebraten "Carbonara" Paniertes Seelachsfilet L 7 Pichelsteiner Eintopf Pizzafrikadelle Milchreis .
in Balsamico Marinade mit mit Friihlingsgemiise Schinkenstreifen in leckerer Zu@é%ﬁzbifgjgﬁcgnﬁﬂfs o Asnat:;ict:l;\iisav;l\lzlégﬁ]muse mit frischem Gemiise und mit Kartoffelsalat und mit Erdbeer- Kaltn(iirt ?(Z'rlt‘:)lfefgllg:lgten
glasierten Erbsen und und Salzkartoffeln Kase-Sahne-Sauce dazu S Reig ’ Rindfleischeinlage Salatgarnitur Rhabarberkompott

Mahren, dazu Salbeikartoffeln Zucchinisalat

£,6,259 A M,612,459 AD.GLY AFI ALLS T MCEGLIZ359 659 €,6,4,2359
45BE 43BE 7,6 BE 1,1BE 8,2BE 41BE 42BE 8,8BE 3,7BE

. - Schweineriickensteak Eieromelette . . . Schnittchenteller
Geflgelgulasch LRI b e 2 Nudelauflauf in Rahmsauce dazu mit feinem Blattspinat, g 10y . Bunter Salatmix Eierpfannkuchen fertig belegte Schnittchen
mit Mohrengemuise in Kapernsauce mit Reis it Brokkoli und Hackfleisch Kai 3 Rostzwiebeln und Rinderhack-Pfanne mit Bratenstreifen mit Senf- it Afelk t it Wurst und Kase d
und Fusilli Nudeln und Rote Beete Salat Mt BrokKolt und Rackilelsc dIsergemuse el zucll U dazu Salzkartoffeln Dill-Dressing mit Apfelkompot Mt YUrst und Rase Gazu
und Kartoffeln Kartoffelpiiree Garnitur
ARSI 6,3BE ﬂ M,C,61L4359 6,8 BE ﬂ M,6159 11,9BE ’ MG 33BE * MCGLES 32BE m MG19 8,1BE ﬂ €6,4,2359 09BE * MGG 94BE , MA2,6,2,4,59 59 BE
. - ; o . Klassischer .
Gebratene Schweineleber Gefliigelschnitzel - . Seelachsfilet im Backteig - Frische Salate . an
in Zwiebelsauce dazu mit feiner Sauce, dazu nﬁﬁv[?'ﬁs\;:tls\émi Em auf Buttersauce mit in '}'rl:m?rgpgau;illﬁ(ﬂh_ Deftiger Erbseneintopf der Saison mit Feiner GrieBbrei mit szn'gjl astjl:eI::au -
Mischgemiise und Kohlrabigemtise und ikaJntem Krautsalat Petersilienkartoffeln und Tomaten-gau ce mit Kse mit Wurstwiirfel Hahnchenbrust, dazu mit roter Gritze @i Bt
Kartoffelpiiree Kartoffeln P Mchrensalat i Cocktaildressing
ﬂ MG159 3,8BE v MG 52BE m MLCLI2S 59BE ‘( MDS! 56BE ?- 76159 138 BE ﬂ 1245 4,0 BE . MeRo215s  2QBE * 2,659 10,4 BE ﬂ MALCoI3 | 26BE
Zarter Schweinebraten Seelachsfilet "Naturell" Zaréeiﬁ dgfz(iggntes Farfalle Frischer Salatteller Pfannkuchen Gebratene
in milder Kimmel-Senf- mit Krautersauce und Berliner Currywurst i (e e T oy Perlgraupeneintopf mit Thunfisch und mit Rosinen und e
Sauce mit Mischgemiise und Brokkoligemtise dazu mit Reis und Gurkensalat e e s Sauce P mit gewiirfeltem Kasseler Zwiebelringen, dazu Quarkfiillung dazu mit Nudelsalat
KartoffelkloRen Kartoffeln 9 pikanter Haus-Dressing Zimtzucker
Salzkartoffeln
ﬂ MGII3 51BE “ MO 3,6 BE ﬂ MLCL42345 7,2BE m M,G,159 5,0 BE ’. ALGLSS 73BE ﬂ ALL2S 3,6 BE ‘( 0,642,359 1,6 BE * A1,C,6,8 59 BE ; M,C,6,4,23,59 4,7BE
Leberknddel @ Paniertes Schollenfilet Kartoffeltaschen - . Brathering
Szegediner Gulasch in Bratensauce mitHl?rgglﬁtgﬁntf#J ngei . mit einer leichten Senfsauce gefillt mit pikantem Glet?r!:'.?:elzfr:]tzr f sr’r?i?‘}'(lglsgrgf:?tgﬂ?t Mandarinenmilchreis mit Zwiebeln,
mit Salzkartoffeln mit Sauerkraut und LTl dazu Krauterkartoffeln und  Frischk&se dazu Tomaten- mit Ratatouille l\ﬁix B Tha o ——, Speckkartoffelsalat und
Kartoffelpiree Mischsalat Zucchinigemiise und Piiree g Garnitur
AL ALGLIT A1,C,61,J,2359 AILCDGIII3 A1,G,1,459 ALY A1,A2,6,2,34,59 6,9 A1,0,2,3,4
a5 5,1 BE | | Y 3,7BE 67BE @ik 35BE 6,0 BE 46BE AW 29BE 88BE M@« 40BE
Eintopf Gefliigelgulasch Knédel "Dreierlei" Rlnde'{j%zs;hzftt“zeltes l Quarkkeulchen Feiner Fleischsalat
mit griinen Bohnen mit mit Blumenkohlgemiise ~ dazu Champignonrahmsauce g 5 S\ o "Rheinische Art"
zartem Schweinefleisch und Salzkartoffeln mit frischen Kréutern il B e U D O RT M U N D E R mit Vanilesauce mit Garnitur und Brot

Spatzle .
ﬂ Al 4,0BE o AFG, 39BE ? M.CGL2 58 BE m AL 51BE M E N U S E RVI C E * A1,6,59 8,8 BE ﬂ MRCI2345 )8 BE
I e ——

mé/* ale em[faaé o,

a
] aa{&/‘l(
. hweinenackenbraten . « 6’6’”““0Z T Kasseler Braten
Héhnchenragout Schweinenackenbrate ] Gefliigelroulade Feiner Milchreis SEEETETELD
; g in Rahmsauce mit Linsen-Bolognese A " hg mit Remouladensauce,
mit Champignons und Mo P ; in feiner Sauce mit Rotkohl - ) mit Zimtzucker und
A ohrengemUise und mit Nudeln a Dortmunder Meniiseyvice e.K. Nudelsalat und
Spargel dazu Gemiisereis Kartoffel und KloRe Apfelkompott Sal :
artorrein Alter Hellweg 140 - 44379 Dortmund alatgarnitur
S Tel.: 0231 - 96 330 90 - Fax: 0231 - 96 330 950
MEGL2 53 BE ﬂ Mol 3,5BE ? Al 73BE MBS 51 BE E-Mail: info@do-ms.de - Web: www.do—-ms.de * 69 8,6 BE ,ﬂ MG6u235s 49 BE
’ﬂRmd AW schwein » @< Fisch « f Geflugel « H?vvnd “Lamm * Vegetarisch 1 =0 arker - 2 = Antioxidati ittel - 3 = Silstoff - 4 = Konservierungsstoff - 5 = Farbstoff - 6 = geschwarzt - 7 = Alkohol - 8 = Formfleisch - 9 = mit Milchprodukt zubereitet - 10 = h It- 11 = inhaltig - 12 = chinil i DE NW
[A]=Glutenhaltiges Getreide (A1 = Weizen, A2 = Roggen A3=Gerste, A4 = Hafer, A5 = Dinkel, A6 = Kamutoder A7 = Hybridstémme davon) - [B] = Krebstiere/ Krebstiererzeugnisse - [C] = Eier/ Eiererzeugnisse - [D] = Fisch/ Fischerzeugnisse - [E]= Erdnusse/._ isse - [F]=Soja/Sojaer isse [G]=Milch/Milcher: i inschl. Lactose ' [H]= iichte (H1=Mandel, H2= Haselnuss 86018 EG
H3=Walnuss, H4=Cashew, H5=P: H7=Pistazie, dH9=Q “[I]=Sellerie/Sellerieer: isse - [J]=Senf/Senfer ‘[K]=Sesam/Sesamer L= ulfite [M]=Lupinen/Lupinener isse ‘[N]=Weichtiere/Weichti isse BE-Wertergibtsi d gewichteinerEr Portion,




